
記号 種目 ハンデ

K1M スラローム男子カヤックシングル 0

K1MU18 同18以下 -5

K1MV40 同40歳以上 -5

K1MV50 同50歳以上 -10

K1W スラローム女子カヤックシングル -10

K1WU18 同18以下 -15

K1WV40 同40歳以上 -15

K1WV50 同50歳以上 -20

C1M スラローム男子カヌーシングル -5

C1MU18 同18以下 -10

C1MV40 同40歳以上 -10

C1MV50 同50歳以上 -15

C1W スラローム女子カヌーシングル -15

C1WU18 同18以下 -20

C1WV40 同40歳以上 -20

C1WV50 同50歳以上 -25

C2M スラローム男子カヌーダブルス -10

C2MIX スラローム男女カヌーミックス -20

PK1M プレイボート男子カヤック -10

PK1MS 同3m以下 -15

PK1W プレイボート女子カヤック -15

PC1WS 同3m以下 -20

OC1M オープンデッキカヌー男子シングル -20

OCIW オープンデッキカヌー女子シングル -30

OC2M オープンデッキカヌー男子ダブルス -30

OC2MIX オープンデッキカヌー男女ミックス -35

DK1M ダッキーカヤック男子シングル -20

DK1W ダッキーカヤック女子シングル -25

DC1M ダッキーカヌー男子シングル -25

DC1W ダッキーカヌー女子シングル -30

DK2M ダッキーカヤック男子ダブルス -30

DK2MIX ダッキーカヤック男女ミックス -35

DC2M ダッキーカヌー男子ダブルス -35

DC2MIX ダッキーカヌー男女ミックス -40

SUPM スタンドアップパドル男子シングル -30

SUPW スタンドアップパドル女子シングル -40

PRM パックラフト男子シングル -25

PRW パックラフト女子シングル -30

ＷＳＮハンデキャップ表




